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57/ L'invention conceme des compositions orales sous 
forme de capsule, de poudre pour boisson ou de gomme a 
m&cher pour reactiver le bronzage de la peau, contenant 
dans un milieu physiologiquement acceptable, au moins : 

(A) un carotenoTde, et 

(B) un tocopherol. 
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Composition orale pour reactiver le bronzage de la peau k base 
d'un carotenoide et d'un tocopherol. 

La presente invention a pour objet une composition orale en vue 
de reactiver le bronzage de la peau k base d'un carotenoide et d'un 
tocopherol. 

On sait que les rayons UV-A de longueurs d'onde 320 et 400 nm 
provoquent le brunissement de la peau. Le phdnomene de bronzage 
resulte de Taction de ces rayonnements et des melanocytes qui sont les 
cellules specifiques de la peripherie du derme responsables de la 
melanogenese. 

Sur le plan biologique, la melanogenese est une suite de reactions 
enzymatiques en chaine conduisant a partir d'un acide amine simple, la 
tyrosine, a des pigments melaniques plus ou moins oxyd6s. 

Sur le plan ceilulaire, ces pigments s'accumulent dans des cellules 
appelees melanocytes. Ces cellules situees a la peripherie du derme, 
lorsquelles sont matures, liberent les pigments (melanosomes) dans 
lepiderme. Ces pigments sont ensuite captes par des cellules appel6es 
keranocytes, le transfert se faisant par des prolongements cellulaires 
appeles dendrites. 

Un bon fonctionnement de cette reaction a pour consequence 
directe de produire un filtre solaire naturel, le bronzage assurant une 
protection pennanente. 

Le phenomene de bronzage de la peau a tendance a disparaitre au 
bout de quelques jours. La coloration de la peau bronzee lors de 
l'exposition aux rayons UV-A se deteriore et on observe une reduction 
progressive de la pigmentation residuelle apres les irradiations. 

La demanderesse a decouvert de maniere surprenante qu'une 
formulation orale sous forme de capsule, de poudre pour boisson ou de 
gomme a macher associant un carotenoide et un tocopherol, permettait 
de preserver la coloration de la peau apres bronzage, de reactiver la 
pigmentation de la peau irradiee par les rayonnements UV. 

Les carotenoides utilises selon la presente invention sont choisis 
de preference parmi les composes cx-carotfcne, p-carotfene, y-carotfcne 
ou 5-carotene. 




lis sont utilises dans la composition de l'invention pour des doses 
de 40 k 80 mg par jour. 

Les tocopherols utilises selon la pr^sente invention sont choisis 
notamment parmi V oc- tocopherol ou vitamine E, le fS- tocopherol, le y- 
tocopherol, le S-tocopherol, l'E-tocopherol, le ^-tocopherol, le C^T 
tocopherol, le ri-tocopherol ou le succinate d*ot-tocopherol. 

lis sont utilises dans les compositions de l'invention pour des 
doses de 20 k 120 mg par jour. 

Le milieu physiologiquement acceptable constituant l'expedient 
des formulations de l'invention, comprend de preference une huile 
d'origine vegetale telle que l'huile de germe de bie, l'huile d'onagrc, 
ITiuile de soja, l'huile de bourrache ou l'huile de palme; et/ou de la 
lecithine de soja et/ou de 1'amidon et/ou du sucre, et eventuellement 
un extrait nature! de fruits. 

Les compositions selon l'invention peuvent contenir des agents 
d'enrobage tels que la gelatine, le sucre ou la glycerine. 

Les compositions selon l'invention sont de preference appliqu£es 
par voie orale sous forme de capsule, de bonbons k macher ou de 
boisson, 4 fois par jour. 

Les exemples qui suivent servent k illustrer l'invention sans 
toutefois presenter un caractere limitatif. 




EXEMPLES DE FORMULATION 
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KXFJVfPI.F. 1 

Formule 1 : (par capsule) - 4 caps/jour 



Beta carotene 


10 


mg 


Vitamine E 


5 


mg 


Huile de bourrache 


100 


mg 


Huile de soja hydrog£n6e 


53,207 


mg 


L^cithine de soja 


33,33 


mg 



EXEMPIJ. 2 

Formule 2 : (par capsule) - 4 caps/jour 



Alpha carotene 15 mg 

Vitamine E 10 mg 

Huile de palme 100 mg 

Huile de soja hydrogdnee 53,207 mg 

20 L^cithine de soja 33,33 mg 

EXEMPLE 3 

Formule 3 : (par sachet de poudre) - 4 sachets/jour 



Alpha carotene 15 mg 

Vitamine E 10 mg 

Extrait nam re 1 de fruits 100 mg 

L6cithine de soja 33,33 mg 

Sucre 25 mg 

Amidon 10 mg 
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Etude des effets d'line formulation selon rinv^ntinn sur la 
pigmentation de la peau irradi£e aux I IV- A 

On effectue cene 6tude sur 7 sujets volontaires. 4 sujcts A, E, F ct 
G absorbent pendant 15 jours 4 capsules de formulation 1 d£fuiie ci- 
dessus. 3 sujets B, C, D sont suivis sans prendre cette formulation. Les 
7 sujets ont subi auparavant un me me bronzage aux UV-A (irradiations 
d'induction). 

On irradie les 7 sujets avec 2 stances de 12,5 joules dUV-A 
(demi-dose des irradiations d'induction) s^pardes de une semaine, la 
premiere debutant une semaine apres la premidre prise de formulation 

1. 

L'dvolution de la pigmentation est suivie pendant 4 semaines. 
RESULT ATS 

Aucun des volontaires n'a presente de troubles qu'il ait pu mettre 
en rapport avec la prise des capsules. 

Aucun volontaire n'a remarqu^ de changement de coloration de la 
peau, visible & ses yeux, qu'elle qu'en soit la localisation. 

La luminescence cutanee est maximum pour le blanc pur 
("L"=100) et minimum pour le noir ( M L"=0). Une reduction de "L" 
indique done une pigmentation positive. 

1 - Etude de la coloration cutanee 

On a compart les valeurs de "L" en peau non irradi£e au ddbut de 
rexpdrience, imm^diatement avant la prise de la formulation 1 et k la 
fin de la prise de la formulation 1 . 
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ci Tier 


L debut 


L avant prise 


L apres pnse 


Differen&el 
(AL) 


A 


65,10 


66,07 


65,41 


-0,66 


B 


60,49 


62,19 


63,73 


1,54 


C 


60,74 


62,60 


62,38 


-0,22 


D 


62,88 


64,33 


64,51 


0,18 


E 


67,82 


66,85 


67,89 


1,04 


F 


65,35 


67,70 


68,19 


0,49 


G 


68,00 


69,42 


69,07 


-0,35 


Moyenne 
AEFG 








0,13 


Moyenne 
BCD 








0,50 



On peut done conclure k une absence de modification de la 
couleur de la peau du dos apres traitement par la formulation de 
Tinvention sur les sujets A, E, F et G. 



2 - Etude de la reactivation de la pigmentation aux UV-A 

L'analyse objective de cette pigmentation est effectu6e au 
chromam&tre Minolta, et dans cette analyse, on a 6tudi6 uniquement la 
luminance (L). Sur le tableau suivant, on compare le diffdrentiel entre 
la pigmentation observfe avant la prise de la formulation 1, 3 jours 
apres la premiere irradiation UV-A, 3 jours aprfes la 24me irradiation 
UV-A, et 30 jours apres le d€but de prise de la formulation 1. 




CI T fT?T 

SUJET 


AT /Til 11 \ 

A L (Jl 1-J 1) 


A L (J19-J 1) 


A L. 


A 


1,31 


- 1,45 


-0,59 


B 


2,38 


2,45 


0 


C 


- 1,84 


-0,43 


-Ul 


D 


1 27 


2,00 


1,65 


E 


0,20 


- 1,19 


0 


p 


- O Q7 






G 


- 1,23 


- 1,88 


-0,61 


Moyenne A L 
AEFG 


-0,17 


- 1,28 


-0,24 


Moyenne A L 
BCD 


0,60 


1,34 


0,15 



Les valeurs negatives indiquent une augmentation dc la 
pigmentation. On constatera que pour les 4 sujets A, E, F et G prenant 
la formulation 1, deux irradiations correspondant k une dose UV-A 
d'une heure 15 minutes d'un soleil d'une aprfcs-midi d'automne, 
sdpar^es d'une semaine, declenchent une reactivation significative de 
la couleur du bronzage. Les sujets B, C et D n'ayant pas rc9U la 
formulation 1, continuent k perdre leur couleur progressivement, avec 
une reduction, h la limite de la significativitd, de la pigmentation 
residue lie apres les irradiations. 
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REVENDICATTONS 

1. Composition destin^e k r^activer le bronzage de la peau sous 
forme de capsule k ingerer, de poudre pour boisson k reconstituer ou 
de bonbons a macher, caracterisee par le fait qu'elle contient dans un 
milieu physiologiquement acceptable, au moins : 

(A) un carotdnoide, et 

(B) un tocopherol. 

2. Composition selon la revendication 1, caracterisee par le fait 
que le carotenoi'de est present pour des doses de 40 k 80 mg/jour et le 
tocopherol est present pour des doses de 20 k 120 mg/jour. 

3. Composition selon la revendication 1 ou 2, caracterisee par le 
fait que les carotenoi'des sont choisis parmi rcc-carotfcne, le p- 
carotfcne, le y-carotene ou le 5-carotene. 

4. Composition selon Tune quelconque des revendications 1 k 3 9 
caracterisee par le fait que les tocopherols sont choisis parmi V ot- 
tocopherol ou vitamine E, le P-tocophdrol, le y-tocopherol, le S- 
tocopherol, rZ-tocopherol, le Ci -tocopherol, le ^2" toco P h ^ rol » le r \' 
tocopherol ou le succinate dot-tocopherol. 

5. Composition selon Tune quelconque des revendications 1 k 4, 
caracterisee par le fait que le milieu physiologiquement acceptable est 
constitue d'une huile d'origine vegetale, de lecithine de soja, d'amidon 
ou de sucre ou de leurs melanges, et eventuellement contient un extrait 
de fruit nature 1. 

6. Composition selon Tune quelconque des revendications 1 & 5, 
caracterisee par le fait qu'elle contient un agent d'enrobage choisi 
parmi la gelatine, la glycerine ou le sucre* 
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